
Göteborgs Friidrottsförbunds parakommitté bjuder in dig som 
är nyfiken på friidrott till en inspirationsdag! 
Den 22 mars mellan klockan 10.00 – 13.00 är du välkommen 
att testa höjdhopp, längdhopp och löpning i Friidrottens Hus. 

Anmäl dig innan 17 mars till para@goteborgfriidrott.se

När? 22 mars
Tid?  10.00-13.00 
Plats: Friidrottens Hus, Mikael Ljungbergsväg 10 

Vem är dagen för? För dig som vill testa på parafriidrott och 
identifierar dig med något av följande:

S – synnedsättning
R – Rörelsenedsättning (Rullstol, framerunning, 
rörelsenedsättning stående)
I – Intellektuell funktionsnedsättning (inklusive NPF)

Parakommittéen bjuder på fika!
Har du en fråga? Ring gärna kommitténs ordförande, Angelica 
Ericsson 070-565 51 37

Dagen genomförs i rekryteringssyfte vilket innebär att
samtliga mailadresser sparas under ett (1) års tid i syfte att  
kommunicera och stödja möjliga nya friidrottare in till 
föreningslivet.
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